INPUMEPHOE 10-JHEBHOE MEHIO JJisl YYAIIIUXCS 1-4-x KJIACCOB, o0yyarouuxcs
B niepBy1o cMeHy r. Maxaukasa 2021-2022 rog.

BospacrHasi kateropus 7-11 Jser



1aess

Haumenosanue Macca ITmuesbie BemecTsa JHepreTH- Buramunbi, Mr MuHepaibHbIe BellecTBa, Mr
Ne pe- oo yecKast
HenTyp LEHHOCTh
bl b XK Y B A C Ca P Mg Fe
3aBTpax
71/2017 ITomuaops! 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5
NOPLUSIMHU
679/2005 | Kama rpeuneBas 150 7.46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 1298 | 2085 | 675 | 3,95
438/2005 Omzner 120\5 9,51 14,77 L1 176,62 0,07 230 0,17 | 76,13 | 173,33 13 1,96
HaTypaJbHBIH
377/2017 | Yaii ¢ 1uMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 2,83 14,2 4.4 24 0,36
1035/200 Yypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 | 6,63 | 0,51
2
386/2017 Kedup 2.5% 100 29 2.5 4 53 0,04 0,02 0,7 120 85 14 0,1
338/2017 Sl6n0K0 100 0.4 0.4 9,67 44.4 0,03 10 16 11 9 2.2
HUTOTIO: 24,90 23,89 92,41 693,84
2 neHb
Ne pe- HanmenoBanue Macca ITneBbie BemecTBa JHepreTH- Buramunbl, Mr MuHepanbHbIe BeLeCTBa, MI'
uenTyp 6J1r02 b X Yy yecKasi B A C Ca P Mg Fe
bl LEHHOCTh
3aBTpak
182/201 Kama muensas 150 1.3 43 37,05 190,98 0,19 3 4,1 131 45 2,58
7 MOJIOYHAsI
15/2017 | Ceip poccuiickuit 20 4,64 5,9 0,86 71,66 0,14 32 0,14 176 10 7 0,2
MOPLIMOHHBIN
CripHukH u3 100\20 15,49 12,81 34,49 275,11 0,037 69,29 0,15 115 163,69 | 16,49 | 0.5
219- TBOpOTa CO
2017 CI'YLICHHBIM
MOJIOKOM
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
X11e6 prkaHOH 20 0,08 0,3 o 0§ 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
Hroro 27,71 23,31 92,11 611,15




3 aennb

Ne pe- HaumenoBaunue Macca ITuinesbie BemecTsa JHepreTu- Burtamuubl, Mrr MuHepaJbHbIE BeleCTBa, MI
LEnTyp OJirop b X Y yecKasi B: A C Ca P Mg Fe
bl LEHHOCTH
3aBTpak
679/200 | Kama nmmenuyHas 150 6,6 4,38 35.27 213,73 0.11 0,02 .22 162 0,03 | 2,43
5
959 Yaii co 200 1,4 1.6 16.4 86 0,02 0,08 33 67.5 10,5 0,4
2005 CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
1035/200 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 | 051
2
288/201 | Ilruua orBapHas 90 21.1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
7
13/2010 | Canat u3 cBexux 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9.5 21,85 | 40,02 13,3 | 0,57
OrypLOB
338/201 I'pyimma 100 0,4 0,31 10,31 45,51 0,03 5 19 16 12 2,31
7
UTOI'O: 20,92 28,54 94,66 660,4
4 nenn
Ne pe- HaumenoBanue Macca ITuesbie BewecTa JHepreTH- Buramuubi, Mr MuHepaibHbIe BELECTBa, MI'
yenTa G0 b XK Yy yeckast B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTh
3aBTpak
53/2017 | Canat u3 CBEKIIBI H 60 1,79 3,11 3,75 50,16 0,11 11 21,45 | 59,95 20,8 | 0,68
3€JIEHOr0 rOPOIIKa
310/201 Kaprodenn 150 1,91 2,88 15,34 94,9 0,063 1.4 9,76 53,15 | 19,55 | 0,77
7 OTBAPHON
293/201 | Iltuua 3anedeHHas 90 21,02 23,92 0,072 284.4 0,09 342 243 (22,43 157 160,25 | 96,1
7 2
283/CT Xneb pxaHoMi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
4
847/200 Banaun 100 1,5 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
5




382/201 | Kakao ¢ MOIOKOM 200 3,78 0,67 17,58 125,11 0,02 1,33 | 133,33 | 111,11 | 25,56 2
7
Kongurepckue 50 42.5 115,5
uspenusi(sadan)
HUTOI'O: 31,4 21 106,85 536,62
5 nennb
Ne pe- HaumenoBanue Macca IMumessie BemecTrsa JHepreTH- Buramunei, Mr MuHepajibHble BellecTBa, MI
HenTyp Oron yecKast
bl HEHHOCTh
b XK Y B, A C Ca P M Fe
3aBTpax
432017 | Canar u3 oBomei 100 2,6 7.4 3.2 89,8 0,11 29,6 23,77 | 25,17 | 57,13 1541 | 1,16
679/2005 | Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 | 208.,5 67,5 3,95
268/201 Kornera u3 90 7.85 11,78 22.89 209.6 0,072 40,32 0,31 38,83 169,2 | 50,2 2,52
1 TOBSITUHBI
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
1035/200 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 0,51
2
Xneb prxaHoH 20
HUTOI'O: 21,95 25,26 99,58 672,02




6 neHn

Ne pe- HaumenoBanue Macca ITumessbie BeniecTea JHepreTH- Butamuubl, Mr MuHepaJibHbIe BelecTBa, Mr
uenTyp Osro b XK Yy yeckKast B; A C Ca P Mg Fe
bl LEHHOCTh
3aBTpax
Slitno orBapHoe 1
49/2017 Canar 60 2,6 6,22 22.15 95,7 0,05 3,29 31,96 | 33,86 | 16,64 0,57
BUTAMHHHBIN
688/200 Maxkaponsl 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 21 4,86 37,17 | 21,12 | 1,11
S OTBapHHBIC
15/2017 | Ceip poccuiickuii 20 4,64 5.9 0,86 71,66 0,14 52 0,14 176 10 7 0,2
IIOPLIMOHHBIH
945/200 Yaii ¢ Monoxom 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 | 10,5 0,4
5 LICTbHBIM
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51
2005
283/CT Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
41
HUTOTO: 19,32 18,95 96,19 570,78
7 NeHb
Ne pe- HaumenoBanue Macca ITumesbie BemecTBa JHepreTu- Buramuubi, Mr MusnepanbHble BEeLIECTBA, MI
Lenypbl oo B X Y yecKasi B, A C Ca P Mg Fe
a HEHHOCTh
3aBTpak
71/2017 Iomuzmopsr 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5
MOPLIUSIMA
469/200 3anekanka u3 100\20 12,56 12 21,6 186 0,06 0,22 0,49 | 150,93 | 229,33 | 32,61 | 0,56
5 TBODOTA. CO CTyIT,
MOJIOKOM
288/201 | Iltuua orsapHas 100 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
7
283/CT Xneb prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 348 5,8 0,8 1,46 2 32
141
943 1 Yaii ¢ caxapom 100 0,1 7 14 3 0,2




2005
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51
2005
HUTOTIO: 35,74 25,96 37,56 454,25
8 nenn
Ne HaumenoBanmue Macca IIniessie BeecTsa JHepreTu- BuramMuHbl, Mr MunepanbHbIe BelleCTBa, MI'
peuenTy oron b X Y yecKas B: A C Ca P Mg Fe
pbI LEHHOCTH
3aBTpaK
438/200 Ominer 100 9.5 14,16 1,76 172,95 0,065 226,45 0,17 75,86 | 173,25 | 12,99 | 1,96
5 HaTypaJIbHBIH
174/201 Kama pucosas 150/10/10 4,64 8,38 40,9 258,09 0,092 4235 0,74 101,2 | 121,66 | 28,17 | 0,49
7 MOJIOYHASI C
MacJIOM U caxapoM
Xneb pxaHoH 20 1,32 0,24 6,68 348 5,6 0,08 1,46 2 32
383/201 | Kakao ¢ MOIOKOM 200 2,64 2,79 24,11 108,9 0,03 0,075 0,975 91,5 67,5 10,5 0,56
7 CryII.
338/201 I'pyma 100 0,4 0,31 10,31 4551 0,03 5 19 16 12 2.31
7
HUTOI'O: 18,5 25,88 83,76 620,25
9 nenn
Ne pe- | HaumenoBanmue Macca ITnmesble BewecTsa JHepreTH- Buramuubi, Mr MunepaibHble BelecTBa, Mr
uenra GJrron | XK b yecKast B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh
3aBTpak
34/2010 | Canar 13 CBEKJIBI 60 1 2:51 491 46,26 0,03 5,88 | 16,76 25,18 | 11,14 | 0,79
H 3€JICHOI'O




ropomka
246/201 Tynsm u3 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 23,6 | 117,03 | 20,27 2
7 OTBApHOH
TOBSIJHHBI
303/201 Kama nepnosas 150 3,02 4,16 21,36 135 0,41 134 | 104,84 | 12,95 | 0,59
7
3edup npom. 30 0.4 29,8 115,5
MIPOU3BOJCBTA
1035 UYypexk 50 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 | 0,51
2005
945 Yaii cnaakuii 200 0,2 14 28 6 0,4
2005
HUTOIO: 21,82 21,22 96,99 602,93
10 nesn
Ne peuentypsni Macca ITnieBbie BewecTa JHepreTH- BuramMuHbl, Mr MuHepajibHblE BELECTBA, MT
HaumeHnoBauue b X Y yecKast B, A C Ca P Mg Fe
Bmoa EHHOCTh
3aBTpak
70/2017 Orypupr 60 0,48 0,052 1,02 1.2 0,03 2,94 10,2 18 8,4 0,3
MOPLIHSIMH
139/201 | Kanycra TymeHas 50 1,02 1,84 3,95 38,5 0,015 8,54 29,38 | 20,35 | 10,43 | 0,42
i
132/201 BoGoBbie 100 3,37 3,74 6,01 71 0,07 20 10,9 | 26,68 | 69,13 | 22,65 | 0,79
7 OTBapHbIE
293/201 | Ilruna 3ameyeHHas 90 21,02 23,92 0,072 284.4 0,09 34,2 2,43 22,43 1,57 | 160,25 | 96,1
7 2
283/CT Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2
U
951/200 Kodetinprii 200 1,4 2 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7
5 HAIHTOK
338/201 AnenbcuH 100 0.85 0.15 8.15 37,28 0.77 54 276,0 | 242,17 | 571,95 | 199,03 | 10,0
7 1 1
Konaurepckue 30 0,1 0.4 423 54
HU3aenusA(TICYCHBS)
HATOIO: 29,46 31,94 90,58 589,18
Bcero: 252,79 249,54 884,63 6057,8
Ha 1 ywamerocs 25,3 = 88,5 605,38
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LIKOJIbHUKOB MO PeAaKLHei

M.I1. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsina 2005r.;

- cObopHuKa peuenTyp O ¥ KyJIMHAPHBIX U3ENUH Ul MUTAHKS AeTel B JOLIKOJbHBIX OPraHU3alMsX MOJ pell.
ML.IT. Morunsroro, B.A. Tyrenbsina 2011r.

- CpaBOYHHUKA « XMMHUYECKHUH COCTAB MHUILEBbIX MPOAYKTOBY MO PEA.

U M. Cxypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

- cOOpHHKa peLenTyp Ha NPOAYKLHIO il 00y4aromuXcs BO BCeX 00pa30BaTeNIbHbIX YUPEKACHHUAX

M.I1. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsina 2017r.;

IIpumeyanmne:

1. cornacho n. 10.3 CanlTuH 2.4.4.2599-10 6nrona npuroTaBJIuBaOTCs C UCMOJNIb30BAHUEM HOOUPOBAHHOH COJIM.

2. cornacHo n. 10.3 CanluH 2.4.4.2599-10 8 uenax npodpunakTMKK HeA0CTaTOYHOCTU BUTaMmMHa C npoBoanTea UCKYCCTBEHHOE C-BUTaMUHH3ALIMs TOTOBBIX TPETHUX oon
ackopGHHOBOI KuCIOTOM. [IpenapaT BBOAST B KOMITOTBI, KMCEJIH H T.JI., IOCJIE X OXNaxaeHust 10 15 rpanycos (anst koMnora) 1 35 rpamycoB (U1t KMCENs) B
konuuecTBe 10 20 Mr HETIOCPEACTBEHHO Nepe peanusalyeil. BuraMuHU3UpOBaHHbIE OJl0ja HE MOIOTPEBAOTCA.

3.CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3>MHAEMHOJIOTHUECKUE TPEOOBAHUS K OPTraHU3aLMK OOIECTBEHHOTO MUTAHUSA HACSTICHU.

NnxeHep-TeXHO0J10T JI.LM. ApnaeBa



INPUMEPHOE 10-THEBHOE MEHIO JJISl YYAIIIUXCHA 1-4-x KJIACCOB,
oOyyaroumxcsi BO BTOpPYI0 cMeHy . MaxaukaJa 2021-2022 roga.

Bo3pacrHas kateropusi 7-11 Jier



1xenn

HanmenoBanune Macca ITnuesnie BemecTBa Jueprern- Buramunbl, Mr MuHepaibHble BeLeCTBa, M
Ne pe- Osrop yecKast
LenTyphl LeHHOCTh
b x b4 B, A C Ca P Mg | Fe
OGen
432017 Canar u3 oBoreit 100 2,6 7,4 3.2 89,8 0,11 29,6 23,77 | 25,17 | 57,13 | 1541 | 1,16
679/2005 Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 | 208,5 | 67,5 [3,95
170/2005 bopm u3 ceexei 250 1,81 4,91 125,5 102,5 0,05 10,29 | 4438 | 53,23 | 26,25 | 1,19
KaIyCThI C
KapTenem
301/2010 ITuna Tymenas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 1329 | 203 | 1,62
1035/2002 Yypex 50 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 | 3573 | 6,63 |0,51
348 Kowmnor u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,016 0,6 20,32 12,5 17,12 | 0,45
HTOIO: 33,27 29,33 222,14 839,5




2 JeHb

Ne pe- HaunmenoBanue Macc ITumeBbie BewecTsa JHeprerTu- Buramunbi, Mr MunepanbHble BelecTsa, Mr
LenTyphbl Osmron a b XK .4 yecKas B; A C Ca P Mg | Fe
LEHHOCTb
Oben
51/2017 Canar u3 cBekibl 60 1,11 3,63 10,84 80,4 0,01 3.4 311 18,5 1
C Kyparoii u 35,58
H3HOMOM
102/2017 Cyn 250 5,49 527 16,54 148.25 0,23 5,83 42,68 88,1 | 35,58 | 2,05
KapTo(enbHbIi ¢
rOpOXOM
171/2017 Kamma pucosas 150\1 3,78 7,78 39,29 242 0,03 40 17,04 | 82,38 | 27,89 | 0,59
pacceimyarasi ¢ 0
MacoM
637/2005 ITTna orapHas 100 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
342/2017 | Kommor u3 ceexux | 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1.8 6,4 A 3,6 (0,18
610K
1035/2002 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 | 6,63 [0,51
Hroro 35,48 | 30,91 114,2 888,67




3 xeHb

Ne pe- HaunmenoBanue Macca ITuimeBble BewecTsa JHepreTH- ButamMHHbBI, MI' MusnepaibHbie BellecTBa, Mr
HenTypbl oo b X Yy yecKast B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh
Oben
679/2005 | Kama mueHu4Has 150 6,6 4,38 3521 213.73 0,11 0,02 1,22 162 0,03 |243
128-06 Cyn-namma 250 2,62 3,38 15,97 106,6 0,05 125 0,9 20,28 38,5 243 (0,23
JOMALIHSS
1035/2002 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 | 0,51
288/2017 ITTuna orBapHas 100 211 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
13/2010 Canat 13 CBEXHX 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 21,85 | 40,02 13,3 | 0,57
Or'ypLIOB
349/2017 KomrmoT u3 cmecu 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 5,84 46 33 0,96
CyXo(ppyKTOB
338/2017 I'pyma 100 0,4 0,31 10,31 45,51 0,03 5 19 16 12 2,31
HATOI'O: 21,08 27,58 135,58 816,29




4 neHn

Ne HaunmenoBanue Macca ITmuesbie BelecTsa JHepreTH- BuramuHbI, MT MuHepaibHble BelecTBa, Mr
peuenTa Guro b X y yecKast B A C Ca P Mg | Fe
LEeHHOCTh
OGen
65/2017 Canar u3 MOpPKOBH 100 1,74 1,13 12,25 66,1 0,07 19,8 4,62 23,92 | 44,61 | 2143 | 1,47
U 010K C AHLIOM
102/2017 Cyn 250 5.49 8,27 16,54 148,25 0,23 5,83 42,68 88,1 | 35,58 | 2,05
kapTo(eNbHbIHi C
YyeueBULIEH
291/2017 1108 H3 ITHIRI 260 25,38 24,25 44,61 471,25 0,08 60 1,26 56,38 | 249,13 | 59.38 | 2,74
Xneb prkaHOH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2
847/2005 banax 100 1.3 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
345/2017 | KoMmoT U3 CBEXHX 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59.4 234 234 17 | 60,3
arox (cMopoauHa
yepHasi)
HTOI'O: 35,95 35,57 125,92 918,3




5 nenn

Ne pe- HaunmeHoBaHuHe Macca IMumesbie BenecTBa JHepreTH- BuramuHbl, M MunepanbHble BelecTBa, Mr
LEenTypbl 6Jtroa yecKast
LEHHOCTh
b K b 4 B A C Ca P M Fe
Oben
432017 Canat u3 oBoLICH 100 2,6 7.4 3.2 89,8 0,11 29,6 23,77 25,17 57,13 | 1541 | 1,16
361 2002 Cyn-xuHKan 250/25 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0.01 0,86 8,96 78,64 | 11,72 237
C uecH. coycoM 14,23 1,91 0,28 75 0,04 2 0,28 6,56 116,5 | 1513 | ™
679/2005 Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 208.,5 67,5 |3,95
268/2017 Kotera u3 90\5 14,85 21,78 12,89 309,6 0,072 40,32 0,31 38,83 169,2 | 50,2 2,52
roBsiAHHBI CO CJIMB
MAacJioM
348 Kommor u3 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,016 0,6 20,32 12,5 | 17,12 | 0,45
1035/2002 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 | 0,51
HUTOI'O: 48,43 43,08 109,39 1032,91




6 neHb

Ne pe- HaumeHnoBanue Macca IInmeBble BelecTsa JHepreTH- ButramuHbI, M MunepanbHble BelecTsa, Mr
LenTypbl b XK Yy yecKasi B A C Ca P Mg Fe
oo LEHHOCTH
Oben
49/2017 | Canar sutavusssii | 60 2,6 6,22 22,15 95,7 0,05 329 | 3196 |33,86 |1664 |0,57
688/2005 MakapoHs1 150 5,52 452 26,45 168,45 0,06 21 486 | 37,17 | 21,12 | 1,11
OTBApHBIC
SRR i L 19,72 17,89 4,76 168,2 0,17 128 | 2436 | 194,69 | 26,01 |2,32
rOBsSIAUHBI
Ryl - 250 | 285 5.5 2128 146.7 0,01 2145 | 331 | 5673 | 271 |1,25
JICHUHIPACKHH
3802017 Kstoont &3 200 0,44 0,07 34,28 139,51 0,02 30 21,06 | 174 643 | 0,21
arciabCUHOB
X116 prxaHoi 20 1.3 0,24 6,68 34,8 5.6 0,08 1,46 2 3.2
UTOTIO: 32,45 | 34,44 115,6 753,36




7 neHb

Ne pe- HanmenoBanue Macca IInesble BewecTBa JHepreTH- Buramunbl, Mr MuHepaibHble BEIECTBA, MI
uenypbia 6mon b XK Yy yecKast B A C Ca P Mg | Fe
LEHHOCTh
Oben
71/2017 TTomMuzOpHI 60 0,66 0,12 2,28 132 0,022 10,5 6 21 9 |05
TIOPLIMSIMH
ERH AN i feoRni 250 0,18 3,3 14,65 113 0,11 833 | 2498 | 9693 | 29,45 | 1,24
(xap4o) 2
288/2017 ITtuua orBapHas 100 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
304/2017 Puc orBapHOH 150 3,67 5,42 36,67 186 0,28 27 2,61 61,5 19 0,53
349/2017 | Kommor u3 cMecH 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 5,84 46 33 | 0,96
cyxoppykros
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,8 1,46 2 32
338/2017 SI6noko 100 0,4 0,4 9,67 44.4 0,03 10 16 11 9 2.2
HUTOTO: 28,49 23,38 183,54 794,03




8 neun

Ne HaumeHnoBanue Macca IIneBble BewecTsa JHepreTH- ButamuHbl, M MuHepanbHble BeleCTBa, M
peuentyp ouron b XK Y yecKast B A C Ca P Mg | Fe
bl LEHHOCTh
Oben
56/2015 Canat OBOIIHOI C 80 1,58 0,28 10 35,1 1,003 32,48 46,77 | 29,02 | 1742 |18
sbaokamMu
102/2017 Cyn 250 5,49 .27 16,54 148,25 0,23 5,83 42,68 88,1 | 35,58 | 2,05
kapTodenbHbIii ¢
(hacosbio
627/2006 | Priba 3aneueHHas, ¢ 100 20,66 5,38 3,52 145,7 0,12 49 0,69 54,48 94,56 | 70,07 | 14
TOMATHBIM COYCOM
(MuHTaMH)
688/2005 MaxkapoHsl 150\10 5,52 14,52 26,45 168,45 0,06 21 4,86 37.17 | 2112 | L11
OTBAapHBIC C MACIOM
Xneb prxaHoH 20 1.32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
342/2017 | Komnot u3 cBEXHX 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 6,4 4.4 36 |0,18
6710K
338/2017 I'pyma 100 0.4 0,31 10,31 45,51 0,03 3 19 16 12 231
HUTOI'O: 35,13 26,16 97,38 675,41




9 nesn

Ne pe- HaumenoBanue Macca IIuieBbie BeecTBa JHepreTH-4yecKast BuramuHbl, M MunepajibHble BelecTBa, Mr
LenTa 6Jroa b K y LEHHOCTb B, A C Ca P Mg |Fe
Ooben
34/2010 Canat u3 CBEKJIbI 60 1 2:51 491 46,26 0,03 5,88 | 16,76 25,18 | 11,14 | 0,79
U 3€JIEHOTO
ropoiuka
128/2006 Cyn-namnua 250 2,62 3,38 15,97 106,6 0,05 12,5 0,9 |20,28 38.5 243 10,23
IOMAaLIHSA
246/2017 | T'ynsio u3 OTBapHOH 100 13,36 14,08 3.27 164 0,01 1.2 23,6 117,03 | 20,27 |2
rOBSIAMHBI
303/2017 Kama nepnosas 150 3,02 4,16 21,36 135 0,41 13,4 104,84 | 12,95 | 0,59
3edup mpom. 30 0,4 29,8 1155
NPOU3BOJCBTA
1035 2005 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 |0,51
389/2017 | Cox aOpHKOCOBBIH 200 1,2 25,4 105,6 0,05 14,8 40 36 20 0,4
HUTOIO: 25,44 24,6 784,13
124,36




10 genn

Ne peuenTypbi Macca IIumeBblie BewecTsa DueprerH- Buramuuel, Mr MuHepanbHble BeLIECTBa, MI
HaumenoBanue b X Y yecKas B: A C Ca P Mg | Fe
Baropn LIEHHOCTh
3aBTpak
70/2017 Orypis! NOPLHSIMH 60 0,48 0,052 1,02 7.2 0,03 2,94 10,2 18 84 |03
361 2002 Cyn-xuHKani ¢ 250/25/ 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0.01 0,86 8,96 78,64 11,72 | 2,37
rOBSIAMHOMN 25 ’
139/2017 Kanycra Tymenas 50 1,02 1,84 3,95 38,5 0,015 8,54 29,38 20,35 10,43 | 0,42
132/2017 | BoGoBbi€ OTBapHBIE 100 3,37 3,74 6,01 71 0,07 20 10,9 26,68 69,13 22,65 | 0,79
293/2017 | Iltuua 3anedeHHas 90 21,02 23,92 0,072 284.4 0,09 34,2 2.43 22,43 1,57 160,25 | 96,12
Xneb prkaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 32
348 Komror u3 xyparu 200 0,78 0,05 27,63 114.8 0,016 0,6 20,32 12,5 17,12 | 0,45
338/2017 AnenscuH 100 0,85 0,15 8,15 37,28 0,77 54 276,01 | 242,17 | 571,95 | 199,03 | 10,01
HUTOI'O: 33,61 46,252 101,712 | 687,07
Bceero: 329,33 | 321,272 | 1329,822 8243,67
Ha 1 yyamerocs 32,93 32,13 132,9822 824,37

CocTaBJjieHO HA OCHOBAHHH:

- cOopHHUKa peuenTyp OO U KyIMHAPHBIX H3ENHH NI NPEANPUSTHH OOLIECTBEHHOrO MUTAHMUSL.
Astopel: A W. 3n06ub1#, B.A. Iuranenxo, M .M. Ilepecuunsii, 2005r.;

- cbopHuKa penenTyp OIron ¥ KyJTHHAPHBIX H3NENMH Il IMTaHUs IIKOJbHUKOB IO/ penakiuei

M.I1. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsna 2005r.;

- c60opHHMKa peenTyp OO U KYJIMHAPHBIX U3NEMUI 1S MUTaHUs JeTel B NOLIKOJIbHBIX OPraHU3alMsAX MO Pea.

ML.IL. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsna 2011r.

- crpaBOYHMKA «XHUMHUYECKUIT COCTAB MULIEBLIX MPOIYKTOB» MO PEA.

HU.M. Cxypuxuna, M.II. Bonrapésa 1987r.

- cOOpHMKa PELIENTYp Ha MPOAYKLHIO [UIsi 00y4aroImuxcst BO BCeX 00pa30BaTeNbHBIX YIPEKAECHUSX




ML.I1. MoruneHoro, B.A. Tyrenbsina 2017r.;

IIpumeyanue:
1. cornacuo n. 10.3 CanlIuH 2.4.4.2599-10 Gnroa MpUroTaBIMBAIOTCSI C UCIIONb30BAaHHEM HOAUPOBAHHOM COJHL

2. cornacHo n. 10.3 CanluH 2.4.4.2599-10 B uensx npodunakTUKU He4OCTaTOYHOCTM BuTaMuHa C npoBoauTcs ucKyccTBeHHOe C-BUTaMHHU3a1Msl TOTOBBIX
TpeTbuX 0o ackopOMHOBOI Kuci0TOM. [Ipenapar BBOAAT B KOMIIOTHI, KMCEIH | T.1., IOC/IE UX OXJaXaeHust 10 15 rpagycoB (st koMnoTa) u 35 rpaaycoB
(nnsa xkucens) B konuuecTse A0 20 Mr HEMOCPEACTBEHHO Meper peanu3auueil. BuramunusuposanHbie 01r0/1a HE MOAOrPEBAIOTCS.

3.CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3MHAeMHOIOrHYeCKie TPeOOBaHMsI K OpraHu3alui 00LeCTBEHHOTO MUTaHus HaceneHus».rn.8. n.8.1..3

NnkeHep-TexXHOoJI0r JI.M. ApnaeBa



